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¢QUE SON LAS «CAMINATAS
DE SAN NICOLAS»?

San Nicolds visitd tres veces el hogar de
unafamilianecesitadaaportando ayuday
consuelo (milagro de las tres jévenes). En
recuerdo de aquel hecho los fieles, desde
tiempo inmemorial,acostumbran avisitar
tres lunes seguidos a San Nicolds para
pedir por cualquier necesidad familiar o en
accion de gracias, confiando en la poderosa
intercesién de San Nicolds ante Dios
nuestro Sefior. Es unacto penitencial
—deahfelhacerloapie,sies posible,

y EN SILENCIO— paraalcanzar favor
espiritual y material. Es costumbre también
ofrecer unalimosna paralas obras sociales
de San Nicolds: luces en el lampadario, una
limosnaen el cepillo, encargar una Misa...
(Lalimosna expia los pecados y ayuda al
préjimo. No extiendas lamano para pediry
la encojas para dar).



¢COMO SE HACEN?

Primero:

Sihacetiempo que note has
confesado reconciliate con Dios,
conlalglesiay con el préjimo con una
santa CONFESION.

Segundo:

Participaen laSanta Misa en sus

tres partes:
—Escucharatentamente la Palabra
de Dios.

—Participar con piedad en la Plegaria
eucaristia.

—Recibir dignamente el Cuerpo

de Cristo.

Tercero:
Después de laMisa (no durante),

enciendealgunaluz dellampadarioy
rezalas siguientes oraciones.



LUNES DE SAN NICOLAS

V. + Sefior, abreme los labios
R.Y mibocaproclamardatualabanza

Salmo 94
Ant. Venid,adoremos al Sefior, Dios grande.

Aclamaal Sefior, tierra entera,
servid al Sefior conalegria,
entrad en su presencia con vitores.

Sabed que el Sefior es Dios:
que él nos hizo y somos suyos,
su puebloy ovejas de su rebafio.

Entrad por sus puertas conaccién de
gracias, por sus atrios con himnos,
dandole gracias y bendiciendo
sunombre:

«El|Sefior es bueno,
sumisericordia es eterna,

su fidelidad por todas las edades>

Ant. Venid,adoremos al Sefior, Dios grande.



Himno a San Nicolas

Desde este mar proceloso

oh Padre San Nicolas,
Conducenosal puerto seguro
desde la patria celestial.

Delasluchas delavida
y mortales tempestades
sélvanos por tu favor
yvirtudes singulares.

Siempre acudes en socorro
de cuantos tuauxilioimploran
enfermosy navegantes
pobres o ricos te invocan.

Por tu santidad eximia
eintercesiéon poderosa,
haz que elegidos seamos
alaeternidad dichosa.

Alosfieles que devotos
vuestro culto propagamos
haznos merecer lagloria
amando a nuestros hermanos.
Amén.



Salmodia
Salmo 130 (129). «De profundis>

Desde lo hondoatigrito, Sefior;
Sefior, escuchamivoz;

estén tus oidos atentos
alavozdemisuplica.

Sillevas cuenta de los delitos, Sefior,
équién podraresistir?

Pero detiprocede el perdén,
yasfinfundestemor.

Mialmaesperaen el Sefior,
esperaensu palabra;
mialmaaguardaal Sefior,
mas que el centinelalaaurora.

Aguarde Israel al Sefior,

como el centinelalaaurora;

porque del Sefior viene la misericordia,
laredencién copiosa;
yélredimirdalsrael

detodos sus delitos.

Gloriaal Padre, al Hijo,y al Espiritu Santo.
Comoeraenel principio,ahoray siempre
por los siglos de los siglos. Amén.



Lectura del santo Evangelio segtin
san Lucas (10, 25-37)

Enaquel tiempo, se presentd ante Jesus
undoctordelaley paraponerloaprueba
y le preguntd: “Maestro ¢{Qué debo hacer
paraconseguir lavida eterna?” Jesus le
dijo: “?Qué eslo que estd escrito en laley?
¢Quéleesenella?”

Eldoctor de laley contestd: “Amarasal
Sefior tu Dios, con todo tu corazdn, con
todatualma, contodastusfuerzasy
contodotuser,yatu préjimo comoati
mismo”. JesUs le dijo: “Has contestado
bien;si haces eso viviras”.

Eldoctor de laley, parajustificarse,
le preguntdaJesus: “¢Y quién es mi
préjimoz”

Jesus le dijo: “Un hombre que bajaba por
el camino de JerusalénaJericd,cayden
manos de unos ladrones, los cuales lo
robaron, lo hirierony lo dejaron medio
muerto. Sucedié que por el mismo
camino bajaba unsacerdote, el cual lo vio
y paso de largo. De igual modo, un levita
que pasd porahi, lovioy siguié adelante.



Pero unsamaritano que ibade viaje, al
verlo,se compadecié de él,se le acercd,
ungid sus heridas con aceiteyvinoy
selasvendd;luego lo puso sobre su
cabalgadura, lollevéaun mesdny cuidd
deél. Aldiasiguiente sacé dos denarios,
se los dioal duefio del mesény le dijo:
“Cuidade élylo que gastes de mds, telo
pagaré amiregreso”.

¢Cual de estos tres te parece que se
porté como préjimo del hombre que fue
asaltado por los ladrones? El doctor de
laley respondid: “El que tuvo compasién
deél”.

Entonces Jesus le dijo: “Anday haztt lo
mismo”.



Letanias a San Nicolas

Sefior, ten piedad

Cristo, ten piedad

Sefior, ten piedad

Santa Maria, Madre de Dios
Santos Angeles de Dios

Santosy Santas de Dios

San Nicolds, Obispoy
Pastor delalglesia

San Nicolas,
maestro de lafe

San Nicolas,
protector delos nifios

San Nicolas,
protector de lafamilia

San Nicolas,
fuerteenlas pruebas

San Nicolas, testigo fiel
del Evangelio

San Nicolds, que nos
ensefiasaser generosos

San Nicolas,
amigo de los necesitados

San Nicolas, padrey
modelo de caridad

Ruega por nosotros
Rogad por nosotros

Rogad por nosotros

Ruega por nosotros

Ruega por nosotros

Ruega por nosotros

Ruega por nosotros

Ruega por nosotros

Ruega por nosotros

Ruega por nosotros

Ruega por nosotros

Ruega por nosotros



San Nicolds,
tesoro dela Providencia

San Nicolas,
defensor de los débiles

San Nicolas,
valedor de losinocentes

San Nicolds,abogado
enlos asuntos dificiles

San Nicolas, bienhechor
enlanecesidad

San Nicolds,amparo
enlas enfermedades

San Nicolas, defensor
ante todaclase de peligros

San Nicolas,
rico en misericordia

San Nicolas, intercesor
de quienesacudenati

Detodomal

Detodo pecado
Delamuerte eterna
Portumuerteyresurreccién
Porelenviodel Espiritu Santo
Jesus, Hijo de Dios vivo
Cristo, dyenos

Cristo, esciichanos

Ruega por nosotros
Ruega por nosotros
Ruega por nosotros
Ruega por nosotros
Ruega por nosotros
Ruega por nosotros
Ruega por nosotros
Ruega por nosotros

Ruega por nosotros

Libranos Sefior
Libranos Sefior
Libranos Sefior
Libranos Sefior
Libranos Sefior

Te rogamos, dyenos
Cristo, dyenos

Cristo, esciichanos



Preces

Oremos anuestro Sefior Jesucristo, que
prometid estar con nosotros todos los dfas
hasta el fin del mundo,y digdmosle confiados:

Por la intercesién de San Nicolds concédenos,
Sefior, tu Espiritu.

Concédenos, Sefior, unavida llena de paz,
dealegriay deinocencia,

— paraquealllegaraTi, podamos alabarte con
gozoy limpios de pecado.

Que bajeanosotros tu bondad,
—yhagaprdésperas las obras de nuestras
manos.

Muéstranos tu rostro propicioy danos tu paz,
— paraque sintamos cémo tu mano
nos protege.

Mira con bondad a cuantos se han
encomendado a nuestras oraciones,
—yenriquécelos contodaclase de bienes.

Se pueden afiadir algunas
intenciones libres.

Padre nuestro...



Oracioén Final

Agquimetienes, querido San Nicolas, en este
lunes dedicado atu cultoy devocién porla
piedad cristiana.

Vengo avisitarte, como tantas otras almas
quete guardan afectoy gratitud, para pedir
tu proteccién valiosa sobre mividay sobre
toda mifamilia.

Me presentojuntoatualtar,enciendo esta
luzy cercade tuimagen santa contemploy
admiro la paternal bondad con que acogesa
todo el que te busca.

Pongo entus oidos, abiertos a las peticiones
que te hacemos tus devotos, mi suplica
ferviente con laesperanzade que hade ser
escuchada por ti.

Glorioso San Nicolds: confio en'ti, espero en
tiy te pido seas mi defensory abogado para
con Dios nuestro Sefior, a fin de obtener la
gracia que con toda mialmate pido. Sé td mi
gufa, sé misalvaguardiay purifica mialma.
Amén
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